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    Mentaliste, mental coach, écrivain, conférencier, et chroniqueur 
TV, Pascal de Clermont, est actuellement reconnu par ses pairs et la 
presse internationale, comme l’un des meilleurs mentalistes du monde, 
si ce n'est le meilleur. Spécialiste de la gestion du mental humain, au-
delà de PARANORMAL, son nouveau spectacle, ses nombreuses 
compétences s’appliquent aussi au coaching, au développement 
personnel, au recrutement, au management, à la préparation mentale, à 
la psychologie de la vente et de la négociation...      

Généralement décrit comme un homme fascinant, doté de capacités 
incroyables, il a reçu au travers du globe de nombreux prix. 
Visionnaire, il fonde, il y a dix huit ans d'une école avant-gardiste de 
développement personnel : Le Mental Training System ©® 
(programme modulaire d'acquisition/optimalisation des capacités et 
des ressources humaines), il forme et accompagne régulièrement des 
professionnels de tous horizons : chefs d'entreprises, thérapeutes, 
formateurs, sportifs, cadres, managers, hommes politiques, 
mannequins, artistes et acteurs... Il est le mental-trainer officiel de 
sociétés internationales prestigieuses. 

En dehors de ses activités de formation, Pascal de Clermont 
intervient sur site en tant que consultant dans des sociétés, des 
productions TV, et dans le privé. Il supervise ainsi tout un 
programme de recrutement, techniques de vente, négociation, 
conditionnement, et optimisation des potentiels humains. Permettant 
ainsi, à tout un chacun, d'utiliser au mieux ses ressources physiques et 
mentales par le mental coaching. Il accompagne de plus dans leur 
projets personnel et professionnels, divers artistes, acteurs, 
mannequins, dirigeants, et hommes politiques. 

Pascal de Clermont, achève actuellement "Mental-coaching" un 
ouvrage en français (bientôt disponible pour le grand public) sur le 
paranormal et la science, le conditionnement subliminal et l'utilisation 
de nos capacités latentes ou comment mieux exploiter les 90% 



inutilisés de votre cerveau… De plus, il est l’auteur du récent best 
seller "MENTALISME, ces pouvoirs que nous avons tous" aux 
Editions Carnot 2003 et 2004 (seconde édition) 

  Maître de KI, instructeur et haut gradé dans plus de 7 arts martiaux 
traditionnels, et sports de combat, il sait allier un travail 
psychologique rationnel, scientifique et efficace à des techniques de 
concentration/maîtrise de soi de très haut niveau. Il est, par ailleurs, 
membre de diverses associations mondiales regroupant dans chaque 
pays les personnes possédant les plus hauts Quotients Intellectuels.    

 Sillonnant régulièrement le globe (Europe, Japon, Afrique, USA, 
URSS...), après de nombreux passages télévisés et expériences sous le 
contrôle des médias, P. de Clermont est, internationalement considéré 
internationalement comme la figure de proue du mentalisme 
moderne.      
 
Vos pensées les plus intimes n'ont aucun secret pour son esprit. Il lit 
en vous comme dans un livre ouvert. Des facultés aux effets 
fracassants sur la matière. Pouvoirs de l'esprit, ou bien maîtrise de 
techniques gardées secrètes ? Visionnaire génial ou sorcier 
véritable ?  

 


